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Âmbito 
O projeto Algarve 2020: Um Contrato Jovem nasce no seguimento do Algarve 2020: Uma Proposta Jovem, 

que decorreu entre Junho 2012 e Maio de 2013, tendo por missão a promoção de uma nova cultura de 

participação da juventude nos processos de decisão a nível local e regional no Algarve. Desse projeto 

resultou uma rede próxima de parceiros regionais que colaborou ativamente no desenvolvimento e 

implementação das várias fases do projeto, contribuindo para a criação de espaços de diálogo e cooperação 

na área da juventude, e, principalmente, para um conjunto alargado de desafios e obstáculos sentidos pelos 

jovens, assim como, um conjunto de recomendações e propostas para o Algarve, respeitantes a doze áreas 

de políticas públicas, obtidas através de um extensivo processo de consultas à juventude da região.  

 

O Algarve 2020: Um Contrato Jovem pretende utilizar essas recomendações e propostas e, com o apoio e 

dinamização de 12 Grupos de Trabalho Temáticos, lançar um Plano de Ação Regional para a Juventude, 

que possa ser implementado utilizando metodologias inspiradas no Método Aberto de Coordenação.  

O projeto inclui ainda 3 reuniões regionais com os vários parceiros do projeto, 3 novas consultas jovens a 

nível da região que incluem a divulgação de programas de apoio a projetos de e para jovens, programas 

com oportunidades de emprego, formação, educação, entre outros, e ainda, a realização do Fórum da 

Juventude Algarve que irá congregar uma Conferência de âmbito Nacional, o 2º EJA - Encontro de 

Juventude do Algarve e um conjunto de outros eventos e atividades propostas pelos parceiros.  

Neste contexto, realizou-se a 1ª Reunião de Comissão Coordenadora Regional Algarve 2020: Um Contrato 

Jovem, durante o dia 23 de Abril onde se pretendeu apresentar os resultados do projeto antecessor e a 

proposta estratégica para o atual projeto, receber as considerações dos diversos parceiros relativamente 

às várias fases e atividades do projeto e reativar um conjunto de parcerias e de trabalho conjunto para a 

sua eficaz implementação.  
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Agenda 

Data: 23 de Abril de 2015  

Horário: Das 9h30 às 13h00 

Localização: Faculdade de Economia na Universidade do Algarve, Campus de Gambelas.  

 

Objetivos da Reunião: 

 Apresentar os resultados tangíveis e estratégicos do projeto antecessor Algarve2020: Uma 

Proposta Jovem; 

 Dar a conhecer de forma mais pormenorizada e estruturada o projeto Algarve2020: Um Contrato 

Jovem e os diversos elementos, fases e atividades que o compõem; 

 Criar um espaço de trabalho que permita que os parceiros se tornem elementos ativos não só na 

implementação do projeto, assim como no seu desenho e conceção;  

 Receber as considerações e propostas dos parceiros relativamente aos vários elementos e 

atividades do projeto;  

 Dar continuidade ao estabelecimento das parcerias necessárias à eficaz implementação do projeto 

Algarve 2020; 

 Criar um espaço informal de diálogo, que leve a um maior conhecimento das associações e 

entidades entre si e que estimule a cooperação e o desenvolvimento de projetos em prol da 

juventude no Algarve. 
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Presenças: 

 

Eng.º António Eusébio AMAL - Comunidade Intermunicipal do Algarve 

Dr.º Sérgio Inácio AMAL - Comunidade Intermunicipal do Algarve 

Dr.ª Rita Moreira Câmara Municipal de Loulé 

Dr.ª Maria Gracinda Rendeiro Câmara Municipal de Olhão 

Dr.º João Evaristo Câmara Municipal de Olhão 

Dr.ª Ana Lucas Câmara Municipal de Portimão 

Dr.ª Marta Costa Câmara Municipal de Portimão 

Dr.º José Tocha IEFP - Instituto do Emprego e Formação Profissional 

Eng.ª Catarina Cruz CIED/CCDR 

Eng.º Alexandre Cunha DR Agricultura e Pescas 

Dr.ª Andreia Guerreiro Projeto Aprendiz@arte - e5g 

Dr.ª Rita Guapo APF Algarve 

Dr.ª Isa Mateus Cine Clube de Faro 

Professor Doutor Jorge Santos UALG - Universidade do Algarve 

Nuno Lopes AAUALG - Associação Académica da UAlg 

Cassandre José 

 

AAUALG - Associação Académica da UAlg 
 

 

Equipa técnica: 

Bruno António    

 
 Director-executivo da Cooperativa ECOS 

Dora Martins  Gestora do projeto  

 Elisabet Cabanes  Imagem e Comunicação 

 Sofia Martins  Coordenadora do projeto  
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Ordem de Trabalhos: 

 

09h30   Receção dos parceiros 

09h45   Abertura e apresentação da agenda 

10h00   Apresentação das Entidades e Associações presentes 

10h15  Apresentação dos Resultados do projeto antecessor ALGARVE 2020: Uma Proposta 
Jovem 

10h30 Apresentação do projeto: ALGARVE 2020: Um Contrato Jovem  
- Contexto, objetivos e atividades  
- Estrutura e Metodologia 
- Calendarização 

PAUSA SAUDÁVEL 

 
11h30 

 
Recolha de contributos dos parceiros para as atividades do projeto 
- Comunicação Interna e Externa 
- Organização dos Grupos de Trabalho para elaboração do Plano de Ação Regional 
para a Juventude 

- Fórum de Juventude do Algarve  

12h30 Próximos Passos 

12h45 Encerramento 
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Resultados 

Como projeto de base participativa, e por isso sendo construído com base nas sugestões e conhecimentos 

dos diversos parceiros, esta primeira reunião tornou-se fundamental não só para a construção de um 

entendimento mais aprofundado do projeto, mas também para incorporar os diversos contributos e ideias 

dos parceiros no seu próprio desenvolvimento. 

Assim, após a apresentação dos resultados do projeto antecessor e de apresentação detalhada do atual 

projeto, propôs-se a criação de 3 grupos de trabalho, onde os parceiros puderam debater, construir em 

conjunto, tecer considerações e elaborar recomendações sobre os elementos do projeto, nomeadamente: 

- Comunicação Interna e Externa 

- Fórum da Juventude do Algarve 

- Plano de Ação Regional de Juventude e Grupos de Trabalho 

 

Posteriormente houve também oportunidade de se partilhar os resultados alcançados em plenário e criar 

uma discussão mais alargada sobre estes elementos e outros pontos do projeto.   
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1. Comunicação Interna e Externa 

Objetivos: Delinear estratégias de comunicação entre os parceiros para acompanhamento das 

diferentes fases e atividades do projeto e mapear oportunidades de potencializar a visibilidade e 

comunicação exterior do projeto.  

 

Comunicação interna 

 Identificação de pessoas responsáveis dentro de cada entidade/parceiro para acompanhar o 
projeto. A comunicação regular sobre o desenvolvimento das atividades deve ser enviada para 
esta pessoa que irá gerir a comunicação dentro das suas entidades; 

 Deverá ser utilizada a comunicação via telefone, próxima e acessível, e via e-mail facilitando o 
acompanhamento e entendimento entre os parceiros; 

 Os momentos conjuntos com os diversos parceiros - tais como as Reuniões da Comissão 
Coordenadora Regional - são espaços privilegiados de diálogo, participação e construção 
coletiva e intersectorial e são de extrema importância para o fortalecimento e legitimidade do 
projeto 

 A AMAL, IPDJ, DGEstE DSRA e UAlg atuarão como como parceiros privilegiados na comunicação 
com os parceiros locais, tais como os municípios, associações juvenis e equiparadas, escolas, 
cursos e departamentos da Universidade, respetivamente; 

 Todos os materiais de resultados ou visibilidade do projeto devem ser partilhados com os 
parceiros, tais como os resultados do projeto antecessor, relatórios das reuniões e consultas, 
documentos orientadores, notas de imprensa, e-mails de divulgação de atividades, posters e 
banners promocionais, etc… 
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Comunicação externa 

 Devem ser utilizadas metodologias de comunicação dinâmicas para chegar aos jovens, com 
uma linguagem próxima e acessível;  

 Os/as técnicos/as de juventude ou responsáveis pelo acompanhamento do projeto nos 
municípios atuarão como mediadores do processo de comunicação junto das organizações dos 
seus concelhos, tendo em conta as relações de cooperação já estabelecidas;  

 Deverá ser envolvido o tecido empresarial do Algarve no projeto. Os atuais parceiros, tais como 
a UALG poderão ter um papel importante tendo em conta as relações já existentes. 

 Todos os parceiros terão um papel essencial na visibilidade, alcance e disseminação do projeto, 
através do encaminhamento dos materiais promocionais, divulgação das atividades previstas 
e colocação de banners ou outros materiais nos meios de comunicação que têm disponíveis. 
 

Reforça-se a importância de se organizar de um encontro de técnicos/as e/ou vereadores/as de juventude 

do Algarve, com data a definir entre a AMAL e a ECOS. A AMAL está disponível para ceder o espaço de 

trabalho, agendar datas com os municípios e gerir a comunicação, sendo que a ECOS seria responsável pela 

metodologia de trabalho durante a sessão. Sugere-se que este encontro possa ser realizado até final de 

Junho. Foi sugerido também a realização de um encontro semelhante com representantes das diferentes 

Direções Regionais da região.  
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2. Fórum de Juventude do Algarve 

Objetivos: Receber as considerações dos parceiros relativamente aos objetivos do evento e ao seu 

impacto na região e recolher uma série de contributos dos parceiros, nomeadamente, atividades a sua 

organização que poderão desenvolver ou apoiar no evento, atividades que poderão fortalecer os seus 

objetivos e ainda considerações quanto aos resultados esperados e ao seu potencial de continuidade.  

 

 

Iniciou-se a discussão no grupo com a questão primordial da Conferência Nacional a realizar no evento do 

projeto: Qual o papel das políticas de juventude - e em particular de um plano ação regional para a 

juventude da região - no desenvolvimento dos territórios? A importância atribuída à juventude a nível de 

inovação e criatividade mantem-se inquestionável, mas chega-se à conclusão de que este potencial não é 

desenvolvido ou aproveitado. Uma abordagem mais estruturada, participativa e intersectorial, que permita 

oferecer resposta às reais necessidades e desafios dos jovens, irá permitir também uma maior fixação dos 

e das jovens na região além de suscitar também um maior investimento por parte destes na sua região. 

 

Dias: 17 a 20 Setembro  

Local: Universidade do Algarve  

 

Previsto no projeto Algarve 2020: Um Contrato Jovem (financiamento 

ERASMUS+ JeA) 

 Conferência “O papel das Políticas de Juventude no Desenvolvimento dos Territórios” 

 Alojamento e alimentação para 160 jovens, parceiros e convidados 

 

Garantido pela Cooperativa ECOS 

 2º EJA - Encontro de Juventude do Algarve  

 Encontro de técnicos/as de juventude do Algarve 
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Atividades propostas pelos parceiros: 
 CCDR CIED 

- Oportunidades de mobilidade pela Europa 
- Apoio às iniciativas dos jovens e das entidades vocacionadas para a juventude 

 

 APF 
- V Encontro Nacional Jovens APF 
- Partilha de boas práticas no âmbito do voluntariado juvenil 
- Promoção da Saúde Juvenil  
- Divulgação de recursos da comunidade 
- Apoio, aconselhamento nas áreas da SSR e Direitos Sexuais – Jovens & técnicos 

 

 AAULG e seus parceiros 
- Workshops e Palestras relativas à educação, empregabilidade e empreendedorismo -  

 

 Aprendiz@rte 
- Contribuir com atividades através de Educação Não Formal e atividades de performance 
artística como por exemplo: teatro, grupos de mimos, graffiti, etc… 

 

 Outras propostas: 
 - 2º JAlgarve – Encontro de Associações Juvenis do Algarve – organização IPDJ 
- Mostra de Jovens Criativos do Algarve – com o apoio da Direção Regional de Cultura 

 

 

O que este evento tem de ter 
 Dar visibilidade à qualidade e talentos dos nossos jovens 

 Dinâmicas de Educação Não Formal + Momentos formais  

 Presença dos políticos  

 Sessões de Informação e Oportunidades para jovens  

 Debates 
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Outras atividades de fortalecimento da missão do projeto  
 Tornar público os diferentes obstáculos que existem à implementação de projetos de vida de um 

jovem; 

 Divulgar redes de apoio aos jovens, concretizando de forma clara e acessível de que forma esses 
apoios se materializam; 

 Dinâmicas que possibilitam os jovens de mostrar as suas ideias, perspetivas para o futuro e dar o 
poder aos jovens para poderem redefinir políticas; 

 Plano de Ação associado a um Plano de Investimento; 

 Motivação dos jovens; 

 Auscultação dos problemas, propostas de solução, trocas de informação e contatos entre jovens 
e instituições; 

 Workshops de empreendedorismo e palestras. 
 

 

 

 

Quais os resultados esperados / continuidade  
 Maiores sinergias entre entidades algarvias, de forma a fortalecer a oferta educativa, formativa e 

profissional do Algarve; 

 Informar os jovens das oportunidades e permitir-lhes um contato facilitado com as entidades que 
os poderão ajudar; 

 Juventude mais esclarecida sobre as oportunidades de exercer a sua cidadania; 

 Na prática, espera-se que os jovens possam mudar a sua realidade. 
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3. Plano de Ação Regional para a Juventude e 

Grupos de Trabalho 

Objetivos: Dar a conhecer aos diversos parceiros presentes o contexto, objetivos e resultados 

esperados dos Grupos de Trabalho temáticos para elaboração do Plano de Ação Regional para a Juventude, 

assim como, solicitar contributos sobre o seu funcionamento e indicações sobre potenciais membros para 

integrarem estes grupos de trabalho. 

 

O principal objetivo deste projeto é a construção e implementação de um Plano de Ação Regional para a 

Juventude do Algarve. Para a sua construção serão desenvolvidos Grupos de Trabalho, sobre as diferentes 

áreas temáticas definidas no projeto antecessor, que irão ao longo do projeto analisar os resultados das 

consultas jovens realizadas, organizar um enquadramento da atual situação na região e delinear um 

conjunto de ações concretas a serem integrados no Plano de Ação Regional para a Juventude do Algarve.  

 

Objetivos gerais dos Grupos de Trabalho: 

- Desenvolvimento de planos de ação em áreas específicas de políticas públicas, identificando 

objetivos estratégicos, medidas e ações concretas a serem implementadas a curto prazo (2016-18) 

e a médio prazo (2018-2020); 

- Mapeamento dos potenciais e principais atores responsáveis pela implementação das respetivas 

medidas sugeridas no plano de ação.  
 

Objetivos específicos Grupos de Trabalho: 

- Criação de planos de ação em diversas áreas (8 a 12 – observar listagem abaixo) que têm impacto 

direto na vidas dos e das jovens da região do Algarve; 

- Atualização dos dados obtidos durante o projeto anterior; 

- Levantamento e análise de estudos atuais disponíveis sobre as áreas em questão. 

 

Configuração:  

a) 1 Coordenador/a; 

b) 1-2 Membros com conhecimento académico/ investigadores na área em questão; 

c) 2-3 Peritos na matéria provenientes de associações ou indivíduos com experiência reconhecida; 

d) Entidades com responsabilidade e competências diretas sobre a área em questão. 



 

 

1ª Reunião da Comissão Coordenadora Regional 
“ALGARVE 2020: Um Contrato Jovem” 

16  

Coordenador/a Grupos de Trabalho: 
Perfil: 

 Conhecimento reconhecido na matéria; 

 Capacidade de mobilização e gestão dos elementos do seu Grupo de Trabalho. 

 

Funções: 

 Apoiar no mapeamento da equipa para integrar o Grupo de Trabalho; 

 Mobilizar e convocar as reuniões do Grupo de Trabalho; 

 Fazer a articulação entre a ECOS e os restantes elementos do Grupo de Trabalho; 

 Garantir a redação dos trabalhos e debates do Grupo de Trabalho. 

 

Áreas Identificadas  
Definidas durante projeto “Algarve2020 – Uma Proposta Jovem:  

1. Associativismo / Voluntariado/ Participação Cívica 

2. Interculturalidade / Solidariedade Intergeracional 

3. Combate às desigualdades de Oportunidades 

4. Abandono Escolar 

5. Acesso à Habitação 

6. Mobilidade / Acesso à Informação 

7. Educação e Formação  

8. Emprego / Inovação / Empreendedorismo 

9. Turismo 

10. Cultura / Desporto/ Lazer 

11. Ambiente / Desenvolvimento Rural 

12. Promoção da Saúde / Prevenção de Comportamentos de Risco / Prevenção Rodoviária  

 

 Identificou-se a necessidade de reduzir o número de potenciais grupos de trabalho, com a proposta 

de se estudar a possibilidade de uma fusão entre áreas potencialmente próximas, ou a eliminação 

de áreas que não se considerem tão prioritárias na medida de já estarem relativamente bem 

desenvolvidas na região; 

 

 Acordou-se que será posteriormente enviado um formulário para os membros da comissão de 

coordenação para a identificação de potenciais membros para integrarem os grupos de trabalho.  
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Próximos Passos 

No âmbito dos trabalhos realizados na 1ª reunião da Comissão Coordenadora Regional, e de 

acordo com o cronograma de atividades a cumprir, foram definidas e calendarizadas as 

seguintes linhas de ação para os vários parceiros: 

 

Grupos de Trabalho para desenvolvimento do Plano de Ação Regional 
para a Juventude do Algarve 

 Até ao dia 22 de Maio recolha de nomeações/ recomendações por parte dos diversos parceiros 
para constituição dos Grupos de Trabalho Temáticos. Cada parceiro deverá nomear ou 
recomendar individualidades que possam contribuir para o desenvolvimento dos planos de ação 
de cada temática. Deverá partilhar estes contatos com a Cooperativa ECOS e proceder ao convite 
às individualidades a estarem presentes durante a 1ª reunião de Coordenação dos Grupos de 
Trabalho; 

 27 Maio – 1ª Reunião de Coordenação de Grupos de Trabalho 

 De Junho a Novembro – Desenvolvimento das propostas a integrar o Plano de Ações  

 

Agenda Algarve Jovem 2020 

 Maio - Apoio na divulgação e disseminação da Agenda, através da disseminação do e-mail 
promocional e do contato direto e próximo com jovens e organizações de juventude de 
proximidade 

 Maio - Colocação do banner da Agenda nos sites e meios de comunicação disponíveis aos 
parceiros 

 

2ª Reunião da Comissão Coordenadora Regional do projeto  
 24 de Junho  - Presença dos diversos parceiros durante a 2ª Reunião da Comissão 

Coordenadora Regional do projeto durante (manhã e tarde) 
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Fase de Preparação 

Apresentação do projeto e estabelecimento de parcerias Março 

Criação da Comissão Coordenadora Regional Março 

1.ª Reunião da Comissão Coordenadora Regional 23 Abril 

Lançamento do Projeto 23 Abril 

Fase de Implementação 

Consulta On-line para  Agenda Jovem2020: legislativas Maio 

1.ª Reunião Coordenadores dos Grupos de Trabalho Temáticos  27 Maio 

Apresentação da Agenda Jovem 2020: legislativas Junho 

Reuniões dos Grupos de Trabalho Temáticos Junho 

2.ª Reunião da Comissão Coordenadora Regional 24 Junho  

2.ª Reunião de Vereadores/as da área da Juventude do Algarve A definir 

Formação de voluntários e facilitadores para o EJA 12 Setembro  

Fórum de Juventude do Algarve : 

- Conferência Nacional sobre “O Papel das Políticas de Juventude no 

Desenvolvimento dos Territórios”  

- 2º Encontro de Juventude do Algarve (EJA) 

- Outros eventos dos parceiros  

17 a 20 de Setembro 

Realização da Consulta Regional Central Outubro /Novembro 

Realização da Consulta Regional do Barlavento Outubro /Novembro 

Realização da Consulta Regional do Sotavento Outubro /Novembro 

Fase de Apresentação de Resultados, Avaliação e Follow-up 

3.ª Reunião da Comissão Coordenadora Regional Dezembro 

Lançamento do Plano de Ação Regional para a Juventude  Janeiro 2016 
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Considerações 
Finais 

 

Atualmente assistimos a um desinteresse dos jovens pelas questões políticas, mesmo em relação àquelas 

que lhes concernem. Por um lado existe um desconhecimento sobre os espaços de participação 

existentes, e o seu funcionamento, que perdura juntamente com uma falha de informação e de 

comunicação para o exterior. Por outro lado observa-se também uma enorme apatia, desinteresse e 

descrédito pela participação ativa dos jovens e pela sua responsabilização na construção das suas 

comunidades.  

Acreditamos que este projeto poderá promover uma nova cultura de participação ativa da juventude nas 

questões políticas e de cidadania, através da utilização de metodologias de trabalho e facilitação de 

debate onde a juventude se reconheça e que respeitem os seus ritmos de aprendizagem e expressão e 

através da implementação e concretização de um plano de ação desenvolvido sobre uma base verdadeira 

participativa e coletiva.  
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A presença das diversas entidades e organizações com responsabilidade na área da juventude, no mesmo 

espaço e dispostas a trabalhar em conjunto em prol dos jovens, mostra a relevância que a juventude tem na 

atualidade e a importância de se realizar um trabalho numa lógica de cooperação e parceria entre os diversos 

atores na região. Assumimos que saímos desta reunião com um grande otimismo, pois constatámos que 

este projeto não faz sentido apenas para a ECOS, enquanto a entidade promotora, mas que tem significado 

e é pertinente para um conjunto alargado de pessoas e entidades, que representam uma vontade de criar 

algo novo que seja o resultado de um trabalho realizado em conjunto, numa verdadeira rede de parceiros, 

onde todos assumimos a responsabilidade para o sucesso deste projeto. 

 

Não podemos deixar de agradecer a presença de todos os que estiveram presentes e, que com a sua 

energia e motivação, contribuíram ativamente para os resultados deste primeiro dia de trabalho coletivo 

no projeto “Algarve2020: Um Contrato Jovem”. Projeto este que irá sem dúvida resultar de um esforço 

coletivo de todos aqueles que acreditam no potencial da juventude e em particular dos jovens no Algarve. 
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"Mais uma vez muito obrigado a todos os parceiros que 
acreditam que não é apenas urgente trabalhar em prol da 

juventude do Algarve, mas que esse momento é hoje!" 
 

A Cooperativa ECOS 
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