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Obstaculos d@s jovens algarvi@s para uma participac¢ao ativa

- Falta de oportunidades para sermos ouvidos

- Inseguranga em nos préprios / Medo do julgamento e critica

- Falta de igualdade (direitos e deveres)

- Falta de emprego e de dinheiro para sobreviver

- Falta de sinceridade entre as pessoas

- Falta de informacdo sobre onde e como participar

- Falta de publicidade e de divulgacdo dos organismos existentes (Onde nos dirigimos? Do que
se trata?)

- Falta de dimensdo humana de forma a motivar o interesse pela cidadania? (Apostar na
educacdo civica desde cedo!)

- Excesso de Informacdo (informacdo excessivamente ampla, pouco objetiva e clara) /
Linguagem pouco clara e acessivel a todos

- Falta de disciplinais direcionadas ao que se passa na politica do pais e do mundo / O
programa escolar ndo promove o incentivo a participacdo

- M3 selecdo e exposicao da informacdo em termos politicos das médias

- Ma imagem que os politicos tém na sociedade

- Falta de informacdo sobre a importancia da participacdo ativa

- Falta de conhecimento dos apoios e incentivos financeiros que fomentem a participacdo

- Descontentamento individual e coletivo com o pais e com a influéncia das politicas
existentes na nossa vida (falta de emprego, dinheiro...)

- Falta de interesse e voz ativa

- Falta de confianca nos politicos candidatos e nas leis efetuadas

- Esclarecer a importancia da participacdo ativa

- Falta de interesse dos jovens

- Falta de divulgacdo perante os érgdos de poder

- Falta de informacdo por parte dos jovens e de comunicacdo entre jovens

- Falta de linguagem direcionada aos jovens

- Falta de estimulos desde cedo a participacdo na sociedade e pouco estimulo junto dos
jovens (palestras, encontros de jovens e afins)
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Se pudesses mudar (a cultura n)o Algarve, o que farias?
Desafios e Oportunidades
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Propostas e recomendacdes para o Plano de Acao
Regional para a juventude do Algarve

Cultura

O QUE?

Criacdo de um espetaculo multidisciplinar, confrontando o publico / sociedade com Arte
espontanea.

COMO?

Promovendo o encontro entre artistas, associa¢cdes, municipios, entidades locais e afins.

COM QUEM?

Artistas das mais diversificadas areas e publico em geral.

Ambiente / Desenvolvimento Rural

* Apoio aos agricultores:

— Investir mais na produgdo portuguesa.

— Tentar ndo importar aquilo que Portugal produz.

* Mais ecopontos espalhados pelas ruas. E juntos a estes a existéncia de pilh&es.

* Informar a populagdo sobre o beneficio do uso das lampadas LED’s.

* Alertar para a poupanca de dgua no dia-a-dia.

* Informar junto a populacdo mais jovem (criancas) e a mais idosa, sobre a forma como fazer

a reciclagem, por exemplo.
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Educagao e Formagao + Abandono Escolar
Necessitamos:
— Possibilidades / oportunidades / incentivo escolares (gabinetes esclarecedores, apoio
pessoal / individual e mais interesse nas necessidades).
— Melhor garantia na Educacao.
— Criar meios que mostrem sucesso, criar meios de motivagdo e meios de agdes.
O QUE?
* Criagdo de um grupo / uma instituicdo focada no melhoramento da educacdo e formacédo e
dedicada também ao insucesso / abandono escolar, com varias vertentes (artistica,
psicoldgica e educativa). Esta instituicdo espera avancar no melhoramento da educacdo e
formacdo para contribuir também para motivacdo no futuro ndo sé escolar mas civico /
pessoal.
COMO?
* Através da criacdo de discursos:

— Mais dinamicos.

— Mais ativos.

— Experiencias de sucesso empreendedor

— Com mais contato com o publico.
COM QUEM?

* Jovens:
— Estudantes e formand@s

— Desempregad@s

* Jovens Adult@s:
— Ativos mas a procura de algo melhor

— Desempregad@s

GOVERNO DE X D ] E3) GOVERNO DE
SORURL sz R AMAL &) uaig ARGALG  ® gl DOEStE 3 Rl
NIVERSIDADE DO ALGARVE Algarve do Algs SRAL =

S < I =
(./ a’a« ‘ mErasmus+ . d .
k @ oamien | e I g amar

o
INSTITUTO DO EMPREGO -

EFORMAGAO PROFISSIONAL.IP



FORUM

JUVENTUDE
ALGARVE

@
®°

Saude / Prevencgdo de Comportamentos de Risco / Prevenc¢do Rodoviaria

* Pré-natais que ndo seguem a regra principalmente na gravidez na adolescéncia: Ir a bairros
sociais, escolas, etc. para alertar sobre os pré-natais e riscos que podem ter para mae e
crianca.

* Mais sensibilizacdo sobre os riscos das relacGes sexuais sem protecao, falta de informacao
da doacdo de sangue e os comportamentos de risco (por exemplo: uma pessoa que fez uma
intervencdo na boca ndo pode dar sangue durante um espaco de tempo).

* Existe cada vez mais acidentes de carro apesar de haver bastante informacdo. Muitos
acidentes sdo causados por jovens que comunicam através dos telemoveis: Alertar nas aulas
de conducdo (por exemplo: bandas conceituadas como os D.AM.A. que ja fizeram uma

musica para alertar sobre os perigos na estrada).

Associativismo / voluntariado / Participagdo Civica

* Acampamentos de voluntdri@s: féruns com acdes voluntdrias diurnas como limpezas
ambientais e de graffitis, ajuda humanitaria ou cultural. Eventos residenciais regionais,
nacional e internacionais. Publico-alvo: jovens dos 14 aos 25 anos.

* Residéncias para marginalizad@s: divisdo de quartos da acdo social com uma quota mensal
reduzida (cerca de 30€) para sem abrigos ou carienciad@s.

* Movimento noturno para limpeza do ambiente direcionado para a alerta da
irresponsabilidade do lazer noturno. Esta acdo tem que ter incentivo escolar na qual as
turmas iriam “passear” a noite.

* Cooperacdo entre entidades municipais para uma exibicdo de associacBes e entidades
promotoras de financiamento, esclarecimento politico e alerta da pratica dos direitos e
deveres do CIDADAO (como workshops e conferéncias).

* Criacdo de projetos na escola de motivacdo ao associativismo e apoio a projetos d@s

jovens. Ajuda de professores auxiliares ou competentes.
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Agenda Algarve Jovem 2020 Legislativas’15
Resultados do “Chao Silencioso”

Chuva de ideias: “O que eu gostaria em termos de ...?”

1. AMBIENTE:

* Limpeza dos espacgos verdes com voluntari@s / Limpezas das matas com desempregad@s /
Proteger mais as nossas matas, praias, ..., para disfrutar com mais qualidade / Educar para
uma freguesia mais limpa, teremos um concelho mais limpo que por consequéncia
contribuird para regides mais limpas, Portugal ficara mais limpo

* Mais contentores de reciclagem / Obrigacdo da reciclagem (pode-se pdr multas se ndo se
atingir uma quota)

* Emissdao de CO2 / Metano proveniente dos matadouros

* Conectar os individuos a natureza / Cuidar mais no ambiente / Atividades em espacos
naturais / Mais espacos verdes e menos poluicdo / Investir na educacdo da populagdo mais
idosa nesta tematica

2. CULTURA

* Apoiar e financiar a criacdo de associacdes multidisciplinares e que facilitem o acesso a
mesma / + Incentivo / + Dedicagdo / Mais apoio do governo e autarquias aos artistas e
associacBes culturais / + Apoio a artistas

* Sensibilizar, valorizar, potencializar / Organizar, unir, mostrar / Mais valorizacdo da cultura

* Abertura cultural especialmente na danca e maiores projetos nessa vertente / +
Oportunidades

* Alertar os jovens para a cultura do nosso pais

* Respeitar cada um como é
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3. EDUCACAO
* Desenvolvimento pessoal pelas artes expressivas / Educagdo artistica gratuita
* Aposta na educacdo ndo formal e integra-la no sistema educativo

* Responsabilidade da escola para acompanhar @s alun@s a full-time mesmo apds as aulas
= Regressar as dinamicas simples e mais proximas d@s alun@s / Atividades ludicas

* Respeito para todo o mundo / Apresentacdo no inicio do ano letivo do diretor
* Fazer mais atividades para alertar sobre o futuro que nos reserva (tipo palestras)

* Rever o plano curricular de cada curso e se € mesmo necessario certas disciplinas ou
matérias / Ndo dar matéria a correr = Utdpica

4. EMPREGO

* Mais tempo para as familias

* Mais trabalho com condicdes / Ndo sazonal

* Mais micro empresas e mais apoios

* Trazer conhecimento do exterior e promover a INOVACAO

* Tempo das reformas

5. SAUDE
* Acesso a tratamentos e mais baratos / Medicamentos e ndo sé com valores mais baratos

* Mais apoio aos jovens que sdo pais / Mais tempo de licenga maternal (sobretudo) e paternal
/ Dar baixa a quem realmente precisa

* Mais atividades saudaveis para que os idos@s ndo se sintam abadonad@s / Porqué
empresas privadas?! Técnicos de salde do estado / Ter mais medic@s para tratar d@s
doentes

* Medicinas alternativas (potenciar) / Cura pelo amor
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6. TRANSPORTES

* Pacotes de viagens e maior oferta / Mais variedade ou mais quantidade deste servico e com
precos mais acessiveis / Facil acesso e mais baratos / Pregos acessiveis para que tod@s
possam usar / O prego das viagens Unicas de autocarro mais barato / Criacdo de um bilhete
didrio picado uma vez permite o transporte para o resto do dia

* Mais informacdo pela cidade (precos, hordrios, trajetos)
* Tirar os carros da cidade / Transportes publicos hibridos e viagens mais baratas

* Facilidade de transporte para @s idos@s
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A conversa com @s candidat@s
Perguntas dos Jovens

Cultura

- De que forma pretendem apoiar e incentivar os artistas e os locais destinados a criacdo da
arte?

Saude

- Verifica-se um envelhecimento da populacdo de ano para ano, o que leva a uma
necessidade de equilibrar a balanca geracional. Os apoios a natalidade que existem
actualmente serdo suficientes?

- Que tipo de acordos poderdo ser criados para baixar o valor dos medicamentos e aumentar
0 acesso aos tratamentos?

- Atendendo ao crescimento de oferta e procura de terapias, como reiki, como podera a
populacdo usufruir de beneficios fiscais ao recorrer a estas?

Transportes

- Como pensam diversificar a oferta de transportes publicos, tendo em conta mais horarios,
mais cobertura e a fomentacao do desuso do carro proprio?

Emprego

- O que pretende fazer para combater a sazonalidade no Algarve?
- Que apoios pretendem dar para haver mais micro empresas?

- O que pretendem fazer quando chegar o tempo das reformas?

- Como pretendem ajudar a populagdo do Algarve em relagdo a mais oportunidades de
trabalho?

- Como pretende ajudar a populagdo do Algarve a melhorar as condigdes de trabalho?

- Como pretende dar mais apoios a populagdo do Algarve?
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Educacao

- Quais os impedimentos de voltar a ter formacdo civica, estudo acompanhado e darea de
projecto, sendo que estas preparam o aluno para o seu futuro?

- Como incentivar os professores e a direc¢do de educacdo a utilizar dinamicas de edugdo nao
formal para as salas de aula?

- Qual a importancia das artes expressivas para o desenvolvimento do estudante?

- Serd que podia haver uma sessao esclarecedora obrigatéria no 122 ano sobre a variedade de
hipoteses pds-secundario? Como ano zero, cursos profissionais, estagios, entre outros...

- De que forma pretendem apoiar e
incentivar os arfistas e os locais

destinados & criacdo da arte? Lt
- Como pensam diversificar a oferta de

transportes publicos, tfendo em conta
mais hordrios, mais cobertura e a
fomnentacdo do desuso do carro proprio?

- Verifica-se um envelhecimento da populacdo de ano para ano, o
que leva a uma necessidade de equilibrar a balanca geracional. Os
apoios a natalidade que existem actualmente serdo suficientes?

- Que fipo de acordos poderdo ser criados para baixar o valor dos
medicamentos e aumentar o acesso aos tratamentos?e

- Atendendo ao crescimento de oferta e procura de terapias, como
reiki, como poderd a populacdo usufruir de beneficios fiscais ao
recorrer a estase
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- O que pretende fazer para combater a sazonalidade no Algarve?

- Que apoios pretendem dar para haver mais micro empresase

- O que pretendem fazer quando chegar o tempo das reformas?e

- Como pretendem ajudar a populacdo do Algarve em relacdo a
mais oportunidades de trabalho?

- Como pretende ajudar a populacdo do Algarve a melhorar as
condicoes de trabalho?

- Como pretende dar mais apoios & populacdo do Algarve?

- Quais os impedimentos de voltar a ter formacdo civica, estudo
acompanhado e drea de projecto, sendo que estas preparam o aluno para o
seu futuro?

- Como incentivar os professores e a direccdo de educacdo a utilizar
din@micas de educdo ndo formal para as salas de aula?

- Qual a import@ncia das artes expressivas para o desenvolvimento do
estudante?

- Ser& que podia haver uma sessdo esclarecedora obrigatdria no 12° ano sobre
a variedade de hipdteses pds-secunddrioe Como ano zero, cursos profissionais,
estdgios, entre outros...
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